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DAT VAN DE

« Tré sinh non 1a tré sinh ra trwéc 37 tuan. Sinh
non gay ra hau qua nang né vé lau dai v&i tré so
sinh.

 Udc tinh c6 khoang 9,6% tré sinh non trong
nam 2005 — 12,9 triéu tre.

« Tim hiéu cac mdi lién quan dén sinh non c6 thé
gilp cai thién chat lwong dan so.

www.ipmph.edu.vn



MUC TIEU

« MO ta ty Ié sinh non va xac dinh céac yéu to
nguy co lien quan den sinh non tai huyén
Doéng Anh, Ha Néi, 2014-2015.

www.ipmph.edu.vn



POl TWONG VA PP NGHIEN CUU

- Poi twong nghién clru 1a 1285 ba me co thali,
sinh con tai cac co s& y té va tré so sinh tai
huyén Bong Anh

« Thiét ké nghién ciru md ta theo ddi doc

www.ipmph.edu.vn



POl TWONG VA PP NGHIEN CUU

X Iy s0 lidu:

« S dung SPSS 16.0 dé quan ly, phan tich.

» S0 liéu dwoc phan tich va trinh bay dwéi dang
tong s6 va ty |é phan tram.

» Test x2 va gi tri p duwoc siv dung dé biéu thi sw
khac biét gilra cac bién s6 déc lap va bién soé
phu thudc.

* Test woc lvong khoang str dung nguy co twong
doi (RR) va 95% Cl dé xem xét mdi lién quan
gilra cac ty Ié sinh non
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 1: Mot s6 dic trweng ca nhan cta cac ba me

CAc yéu td kinh té-xa hdi S6 lrong Ty 1€ (%)

Tuoi
It hon 20 24 1,9
20-29 897 69,8
30-39 349 27,2
40-49 15 1,2

Trinh d6 hoc van

Tiéu hoc 24 1,9
THCS 229 17,8
THPT 473 36,8
Pai hoc 559 43,5
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 1: Mot s6 dic trweng ca nhan caa cac ba me (tiép)

Nghé nghiép
Cong nhan vién chirc 209 16,3
Ngoai nha nudc 206 16,0
Cong nhan 349 27,2
Nong dan 168 13,1
Kinh doanh 183 14,2
Khac 170 13,2
Tinh trang kinh té gia dinh
Ngheo 29 2,3
Can ngheo 910 70,8
Khong ro 341 26,9
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 2: Théng tin vé strc khoé sinh san

Sire khoé sinh sén S6 lwong Ty 18 (%)

Tién st Sinh non

Co 31 2,4

Khong 1254 97,6
Tién st sinh con nhe can

Co 25 1,9

Khong 1260 98,1
Stre khoé thé chat trong quéa trinh mang thai

Tuy¢t voi 160 12,5

Tot 864 67,2

Binh thuong 256 19,9

Kém 5 0,4

www.lpmpn.eau.vn



KET QUA VA BAN LUAN

Bang 2: Théng tin vé strc khoé sinh san (tiép)

Sirc khoé sinh sian S6 lugng TV 18 (%)
Stre khoé tinh than trong qua trinh mang thai
Tuy¢t voi 407 31,7

T6t 679 52,8

Binh thuong 199 15,5
Bao luc vé tinh than trong qué trinh mang thai

Co 723 56,3

Khong 562 43,7
Bao luc thé xac trong qud trinh mang thai

Co 157 12,2

Khong 1128 87,8
Bao luc tinh duc trong qua trinh mang thai

Co 156 12,1

Khong 1129 87,9
Tram cam truée sinh

Co 64 5,0

Khbng 1216 95,0
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KET QUA VA BAN LUAN

w Sinh du thang

- Sinh non

u Sinh rat non

Biéu d6 1: Ty Ié sinh non va mdrc dd sinh non
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 3: Moi lién quan giira cac yéu toé nguy co’ va sinh non

Yéu to nguy co Sotrésinh | So6tré | Phantich don | Phan tich da
non (%) | khong sinh bién bién
non (%) | RR (95% Cl) | OR (95% CI)

Tudi (nim)

Trén 25 41(4,9) | 797 (95,2) 1 1

Duéi 25 34(7,6) | 413(92,4) | 1,6 (1,00-2,41) | 1,6 (0,99-2,67)
Trinh d6 hoc van (nim)

10-12 60(5,8) | 972 (94,2) 1 1

1-9 15(5,9) | 238(94,1) | 1(0,59-1,77) |1,1(0,55-1,92)
Nghé nghiép

Khac 56 (5,2) | 1017 (94,8) 1 1

Nong dan 17 (10,1) | 151(89,9) | 1,9 (1,16-3,25) | 1,9 (1,03-3,51)
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 3: Moi lién quan giira cac yéu to nguy co’ va sinh non (tiép)

Yéu to nguy co S6 tré sinh SO tré Phan tich don | Phan tich da
non (%) | khong sinh bién bién
non (%) | RR(95% CI) | OR (95% CI)

Kinh té ho gia dinh

Ngheo 0 29 (100) | Khong ap dung | Khong ap dung

Khong ngheo 75(6,0) | 1176 (94,0)
Tinh trang strc khoé tAm than

Tét 59 (5,4) | 1027 (94,6) 1 1

Binh thuong va xau 16 (8,1) 182 (91,9) | 1,5(0,87-2,53) | 1,0 (0,45-2,18)
Tinh trang stc khoé thé chat

Tét 53(5,2) | 971(94,8) 1 1

Binh thuong va xau 22 (8,5) 238 (91,5) | 1,6 (1,01-2,64) | 1,6 (0,78-3,17)
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 3: Moi lién quan giira cac yéu té nguy co’ va sinh non (tiép)

Yéu to nguy co S6 tré sinh SO tré Phan tich don | Phan tich da
non (%) | khong sinh bién bién
non (%) | RR(95% CI) | OR (95% CI)

Tién st sinh non

Khong 72 (5,8) | 1179 (94,2) 1 1

Co* 3(8,8) 31(91,2) |1,5(0,51-4,62) | 1,6 (0,39-6,37)
Bao lyc tinh than

Khéng 39 (6,9) 523 (93,1) 1 1

Co 36 (5,0) 687 (95,0) | 0,7 (0,46-1,11) | 2,1 (1,38-6,58)
Bao luc thé x4c

Khdng 61 (5,4) | 1067 (94,6) 1 1

Co 14 (8,9) 143 (91,1) | 1,6 (0,95-2,87) | 1,6 (0,75-3,38)
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 3: Moi lién quan giira cac yéu té nguy co’ va sinh non (tiép)

Yéu té nguy co SO tré sinh SO tré Phan tich don | Phan tich da
non (%) | khéng sinh bién bién
non (%) | RR(95% CI) | OR (95% CI)

Bao luc tinh duc

Khdng 62 (5,5) | 1067 (94,5) 1 1

Co 13 (8,3) 143 (88,2) | 1,5(0,85-2,69) | 1,6 (0,79-3,25)
Tram cam trudc sinh

Khoéng 65 (5,3) | 1151 (94,7) 1 1

Co 10 (15,5) 54 (84,5) | 2,9(1,58-5,41) | 3,0 (1,38-6,58)
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KET LUAN VA KIEN NGHI

- Sinh non van la mét van dé y té cong cong tai Viét Nam.
Ty € tré sinh non chiém ty 1é kha cao (5,6%).

- Tram cam trwdce sinh, bao lwc vé tinh thén, tubi dudi 25,
phu ni» lam néng nghiép la nhirng yéu t6 nguy co cao dan
dén sinh non.

- Sang loc tram cam trwdce sinh, bao lwe gia dinh va nhirng
bién phap can thiép kip thoi sé lam cai thién két qua thai
nghén.
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