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1. Gioi thiéu
e HOi chirng Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser
(MRKH) dwore mo ta lan dau tién nam 1829
e MRKH |a bénh bam sinh dic trwng b&i khéng
c6 AP va kém theo khéng c6 CTC va TC.
e Khé hiém gap & phu nir.
e Thworng dwoc phat hién khi dén tudi trwéng
thanh ma khéng thay cé kinh nguyét hoac

khdong thé quan hé tinh duc dwoc



2. Sinh ly bénh

e O bénh |y nay, vao tuan thir 5 cua thai ky, 6ng
Mullerian ngwng phat triéen.

e Tlr cung, co tr cung va 2/3 trén cta Am dao sé
hop nhat va ngwng phéat trién cung vé&i ong
Mullerian vi vay ngw®i bénh khéng co twr cung
va am dao.

eChirc nang budng trirng van dwoc bao ton do

buong trirng c6 nguon goc tir I&p ngoai bi phoi.



3. Trieu chirng

e VO kinh nhwng vu, I6ng mu va bé phan SD
ngoai: moi I&n, moi nhé, tién dinh binh thwérng.
e VO sinh.

e Khong giao hop dwoc hay giao hop dau.

e NST d06: 46 XX.

e Nong dd FSH, LH, testosteron binh thwérng.

e Siéu am khéng thady TC nhwng BT binh

thwong



4. Dieu tri

= e LAM VO




Tao hinh am dao

< Trén thé gi®i: c6 nhiéeu phwong phap

v Abbe (1898 — ghép da mong)

v Mclndoe va Banister (1930 — ghép da méng)

v Wee va Joseph (1989 — vat da then Singapore)

v' Lansac (tao hinh am dao, dat khuén cing)...

< Pa phan cac phwong phap kha phirc tap, ky
thuat kho khan, dat tien ... nén kho phu hop

vei Viet Nam.



Dieu tri vo sinh

e Xin con nuoi

TrwO'c day

Hién tai e Mang thai ho



Tai bénh vien PSTW

<+ Nam 2002: Phau thuat Lansac lan dau dwoc
ap dung tai BV.

< Phau thuat tao hinh am dao gitp ngwi bénh
dwoc lam voo mot cach dung nghia va tao
dieu kién cho ho dwoc thwec hién mang thai
ho dé ho dworc mét quyeén loi rat thiéng liéng

la lam me



Phwong phap Lansac cai tién

. Soi O bung chan doan
. Tao hinh am dao

. pat khuén mém am dao




Bwdc 1: NS OB chan doan

O vi tri TC chi la moét md xo, 2 BT binh thwong,
hai doan xa cua VTC c6 vé binh thwéng cam
vao mo Xxo & trung tam




Bwoc 2: Tao hinh am dao

< Rach ngang gitva hdm AP, dai 2 - 2,5 cm.

< Dung kéo cong dau tu, boc tach Iép mo gitra
niéu dao & phia trwéc va trwec trang & phia
sau dw®i giam sat cha NS, boc tach di dan
déen |4 phlc mac.

< DuUng kéo mé rdng roi ngon tay tré cua hai
ban tay mé& rong khoang da bd6c tach sang

hai phia.



Bwoc 2: Tao hinh am dao




Bwéc 3: Pat khuén mem AP

“ Trwéc day, tai BV PSTW ciing st dung khuon
ctrng dé dat trong Am dao sau khi tao hinh
(thwong |a khudon go6), nhwng khi theo doi
sau mo, thay bénh nhan rat dau va khuén rat
dé bi tudét ra ngoai nén ty Ié thanh céng con

chwa cao.



Bwéc 3: Pat khuén mem AP

< Sang tao: khuén mém chi don gian 1a mét
cudn bang y té cudn hinh tru bao ngoai bang
bao cao su dwore dat vao am dao sau khi tao
hinh va khuén nay dwoc co6 dinh trong am
dao bang cach khau 2 moi Ién lai.

< Khuén mém nay vira dé cam mau, vira dé
chong dinh.

< Rat ré, ngwdi bénh cé thé tw lam.



Bwéc 3: Dat khuon mem AP




Bwéc 3: Dat khuon mem AP




Cham séc sau mo

< Theo d&i chung nhw ngw®i bénh hiau phau

< Sau 2 ngay, tien hanh thay mét khuén mém
khac.

< Sau 4 ngay tién hanh rdt khuén mém. Dlng
dwong vat gia bang cao su, boc bao cao su
nong hang ngay, nhiéu lan.

<+ Hwéng dan cho ngwei bénh biét cach tw

nong dé tw lam sau khi ra vién



Cham séc sau mo

< T&i kham sau 2 tuan va 4 tuan sau khi ra vién.

< Ngwdi bénh thwong xuyén tw nong (2 dén 3
lan/ngay) trong khoang 6 thang.

< Sau moé 1 thang c6 thé thwc hién giao hop

xen ké véi voi tw nong.



Mot so ca lam sang



Mot so dac diem cua ngwi bénh

< Trong 3 nam 2014 - 2016, c6 20 ca mac
MRKH dworc ching tdi tao hinh &m dao bang
phwong phap LANSAC cai tién tai bénh vién
Phu san Trung Uong.



Mot so dac diem cua ngwi bénh

< Tuoi TB: 25,2 tudi, I&n nhat [a 39 tudi va nhé
nhat |a 19 tuoi.

< Thoi diéem phat hién bénh: dén tudi day thi
khong co6 kinh nguyét.

< Ly do dén tao hinh AP: mong muén c6 thé
giao hop dwoc nhw ngwei phu nir binh
thworng (17/20 bénh nhan sap két hon va 3

bénh nhan da két hon).



Mot so dac diem cha ngwdi bénh

Th&i gian phau thuat trung binh: 23,5 phut.

Thé&i gian nam vién trung binh: 7,2 ngay.

_ S6 bn nhan danh gia | Chidu dai AP TB

Trong phau thuét 20 10,7 2,2cm
Trwére khi ra vién 20 10,3 1.,8cm
2 tuan sau ra vién 16 9,7 1,35cm

4 tuan sau ra vién 12 9.8 1,4cm



Ca lam sang diéen hinh



Bénh swr

“* Bénh nhan Hoang Ngoc H., sinh nam 1977.
Nghé nghiép: Cong nhan. Qué quéan: Ha Tinh.

“ Bénh nhan l|a chi catrong 1 gia dinh co6 4 chi
em gai, trong d6 3 cd chi déu mac hédi chirng
MRKH.

<% CO em thir 2,3 da dwoec tao hinh AD thanh
cong theo phwong phap Lansac vao 2/2014 va

4/2016 tai bénh vién Phu san Trung Uong.



Bénh swr

< Bénh nhan da lay chong 13 nam.
< Nam 2009, bénh nhan da dwoc moé tao hinh
am dao theo phwong phap vat da Singapore tai

bénh vién Tw Dl nhwng khong thanh cong.



Kham lam sang

% Cao 150cm, nang 45kg

“ 2vUu, long mu binh thwong.

“ Co quan sinh duc ngoai: binh thwong, co di tich vat
da chuyén & mdi nhé bén phai c6 dwérng kinh khoang
3cm, ¢c6 moc 1dng & trén vat da lam bénh nhan rat
ngtra ngay, kho chiu.

< Am dao ngan khoang 2,5cm khéng giao hop dworc.

“ Kham trwc trang khong xac dinh dwoec TC & vung

chau
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Kham lam sang

Can lam sang

v NST 46XX

< Xét nghiém ndi tiét niv, chirc nang tuyen giap
binh thwong.

< Siéu am: khong quan séat thay t cung,
buong trirng 2 bén binh thwong.

Chan dodn

<« Ho6i chirng MRKH



Dieu tri

< Bénh nhan dwoc phau thuat cat vat da cua
lan tao hinh trwéc va tao hinh lai &m dao theo
phwong phap LANSAC cai tien ngay
14/11/2016.

< The&i gian phau thuat 30 phat va chiéu dai am

dao dat 11,5cm.
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Cham séc sau mo

Ngay 3 sau mé, thay khudn mém AD, kiém tra
khong chady méau. Khau 2 mép am ho dé giir
khudn mém & trong AP.

Ngay thtr 5 sau mo, rit khuén mém AP

Ngay th 5,6,7,8 sau mé: hwéng dan bénh nhan
tw nong AD. Budi toi van dat khuon mém AP
trong khi ngu.

Bénh nhan xuat vién ngay 22/11/2016. Do chiéu

dai AP trwéce khi ra vién 1a 11cm
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Tal kham

Hwéng dan stiv dung nong AP bang dung cu c6
thudc m& betadin dé bdi tron va sat khuan, nong
ngay 2-3 lan, théi gian méi 1an nong 15 - 30 phat.
Pat khuon meém am dao khi di ngu.

Hen tai kham sau 2 tuan va 1 thang.

Bénh nhan dén tai kham dung hen. Do chiéu dai
am dao sau 2, 4 tuan lan lwot |4 10,5 va 10cm.

Hién tai 2 vor chong bn co thé giao hop dé dang.



Video nong AP khi tai kham



To: Bn Hoang Ngoc 'Rokitanski
Thu, Dec 22, 7:48 PM

Chi gi ,hém nay ki niém 13
nam ngay cudi cua bon em.
Lan dau tién em dc lam vg
dung nghia chi a. Chéng em
rat hai long chi a. Bon em
cam on chi va bac Quyét rat
nhiéu .

Chuc mung em nhe!

Da vang chi.



Két luan

<+ Nhé& sw tien bd cua y hoc ngay nay, bn MRKH
cO thé c6 cudc sbng tinh duc binh thwong
va co con sinh hoc nho mang thai ho.

< Phau thuat LANSAC cai tién, c6 chi phi thap,
thei gian ngan, hiéu qua dat dwoc cao, ky
thuat khong kho dé huan luyén cho céc bac

si phu khoa —» Phu hop véi Viéet Nam.



