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Mo bénh hoc : tuyén sira

Baon vi cubi cung
Ti€u phén thuy
(UTDL)

- -
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M6 bénh hoc BINH THUONG

Tuyén sira

Hai I6p TB :
-trong : biéu mo6
-ngoai : biéu mé co
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Nhirng thach thic

Nguy co 1:

- Qua cang thang
- Yéu cau lam cac XN vo

ich
- Dan dén
vO nghia

viéc diéu tri

Le médecin

Nguy cc 2:

-Chu quan
-Bd qua cac chan doan

Bénh nhanluon tudng tuogng vo nghia
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ac u vu lanh tinh thuong gap

O
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Nguy co ung thu xam lan (1)

Ty |é chuyén thanh ung thu 0,002% a 0,0125%

Nhan xo don gian 1,48 1,1-1,9 4
Nh&n xo phi’c tap dién hinh 3,10 1,9-5,1 4
Nhan xo + qua san don thuan 3,47 1,8-6,8 4
Nh&n xo + qua san ko dién hinh 7,29 2,2-24 4

* RR : risque relatif ; ** IC : indice de confiance ; *** NP : niveau de preuve.
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Khuyén cao(1)

Trong trudng hogp chan doan mo bénh hoc cua nhanxo
Co su bat tuong xing trén LS va x quang

C6 su phéi hdp véi cac ton thuong phic tap hodc tédng sinh

Trong gia dinh c6 TS ung thu

> HO6i chan da trung tdm
2>(Grade C)

o Theo doi :

- Ko c6 khuyén cao dac biét ngoai a HAS
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Nhan xo

J

Khuyén cao (1)

-Tudi > 35

Phau that khi:

-Nhan xag it di dong , ranh giGi ko ro (NP4)

/\

Lay nhan xd(grade C)

Lay bé nhan xa hoac pha huy dudi hudng

/\dén cla dién quang (grade C)

Puong rach quanh nim
vl

-NGi nhay cam nhat cua
tuyén v
-Két qua tham my sau 6

Dudong rach truc tiép

-Nhdm muc dich thdm
my? (grade C)

thang (NP4)

Ko c6 CCb

-Dung thuoc tranh thai E_P
hoac P don thuan(Grade B)

-Diéu tri hormon cho phu nit
man kinh
(Grade C)
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Rach gian tiép
(dudi ranh vu)
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U lanh tinh thuong gap

1. Nhiéu nhan hoac da nhan xd

Nhan to rat to/ nhiéu nhan
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U lanh tinh thuong gap

1. Nhan xd khéng 16(juvénile)

« Phat trién nhanh
« Tkich thudc > 5
cm

Exérése / incision péri aréolaire inférieure

U to/ c6 mang chinh
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U lanh tinh thuong gap

1. U khéng I6(juvénile)

Incision

=

sous-mammaire

Priorité au résultat esthétique +++
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U lanh tinh thuong gap

2. U phyllodes /
grades 1 lanh tinh) et 2 (giap bién)

u

(] (o]
Lovonboagalvngalonnel
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Tumeurs bénignes fréquentes

2. Tumeurs phyllodes (TP) : grades 1 et 2

Volumineuse masse tumorale
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4 | e U phyllodes grades 1 vat 2

Kho khan trong xu tri

oCon rat nhiéu van dé con ban cai :

Bat tudng xi'ng LS/xgq/mod bénh hoc

Tién lugng ph6i hdp v&i nguy co tai phat hoac ung thu xam lan
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U phylodes: chan doan mé bénh hoc (2)

Gia trj tién doan dudng tinh b&ng sinh thiét qua da CHI CO 52,7 %,
.. 1 NP4

U phyllodes cua vi grade 1 va 2 c6 nguy cg tai phat tai chd tir 15
% - 17 % va nguy cd tai phat xa tur 0,1 - 0,2 % NP4

o Khuyén cao:

e Cat bd vu khi sinh thiét qua da cua phylode Grade C
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Khuyén cao (3)

U phyllode cua vi

l

Ch&n doan MO BENH HOC
VPP cua sinh thi€t qua da: 52,7%

/\)

U phyllode GRADE 1 U phyllode GRADE 2
Nguy cg tai phat tai chd : 15% Risque récidive locale : 17%
Risque récidive a distance :0,1% Risque récidive a distance : 0,2%
Cat bd u dén bg lanh Cat bd u dén bs tr10 mm (Grade C)

Ko an sinh thiét hach ko cat bo ho hé théng (Grade C)




Cat bé va dudi da
+ tao hinh tidc thi / prothése (200 cc)

(u phyllode to / vu trai: muc do thap)

Kq sau 2 thang
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Cat bé va dudi da
+ tao hinh vu tuc thi/ vat co lung to (ko
prothese)

(U phyllode to / vu phai)
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Cat bo v duéi da
+ tao hinh vu tuc thi/ vat co lung to (ko
prothese)

(U phyllode to)/ vu phat)
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U phyllode : diéu tri noi(2)

Ko cé mai lién quan gitta u phyllode cua vuU (grade 1hoac grade 2) va .

viéc diéu tri ndi ti€t (progestatif, cestro- progestatif).

o Khuyén cao:
e Ko cd moét khuyén cao nao dudc dua ra cho viéc dung noi
ti€t cho nhitng phu nir c6 tién s bi  phyllode cua vu
(grade 1 hoac grade 2).



NATIONALES

74\) NANTES
CouLtGe NATIONAL
DES GYNECOLOGUES
T ORSTETRICIE s

U phyllode : diéu tri ndi(2)

Trong trudng hgp u phyllode grade 1 (lanh tinh) ty |é tai phat trung _
binh sau bécu 15 % NP4 ;

Trong trudng hdp u phyllode grade 2 (giap bién) ty 1€ tai phat trung
binh sau boc u 17% NP4 ;

I/

Nguy cd tai phat xa trong truong hgp grade 1 (lanh tinh) va grade 2
(giap bién) tur 0,1% va 2,5%, NP4.

o Khuyén cao :

e Ko cé mot khuyén cdo nao dudc dua ra cho viéc theo
doi mot cach dac biét trong truéng hop u phyllodes cua
vU grade 1 va 2.



U lanh tinh thuong gap

3. Papillomes
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Pieu tri (3)

Ph&i hop udc tinh cadc nguy co cac ton thuong xadm 18n hodc tién xam 1&n
-Néu tdn thudng papillome dién hinh:> 0% - 29% NP4
-Néu tdn thudng papillome ko dién hinh > 6 %-70 % NP4

oKhuyén cao :

e Trong trudng hdgp cé papillom dién hinh, khuyé&n cdo
dudc dua ra la 1ay bd u d6 sao cho ko con hinh anh ton tai
trén x quang Grade C. Ko cé khuyén cdao cho mot kY
thudt cdt bé u déc biét nado ( phau thuat hodc sinh thiét
I6n qua da)

e Trong trudng hgp cé papillom ko hadm thudt cit bé hoan
toan ton thuong da dudc khuyén cdo Grade C
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Khuyén cao (3)

Papillome vi

- l

Chan doan MO BENH HOC SINH THIET QUA DA
Nguy cd danh giad thdp mdc db tén thuong xdm 1&n hodc tién xam

Elp
: DiEN HINH: 0 - 29% (NP 4)
- KO DiEN HUNHF:WN-RA)\
Papillome DiEN HINH Papillome KO DiEN HINH

|

Cat bd toan bd tdn thuong (cat bd

Bién mat hoan toan hinh anh

trén x quang (Grade C) : ving u) Grade C

->Phau thuat ?
->Sinh thét qua da?
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Theo déi (3)

Phau thudt dugc tién hanh trong trudng hdp u nhi ko dién hinh
hodc cd nhiéu ton thudng cd nguy cd phat trién thanh ung thu v
xam lan(RR : 2,04-7,01) ;

Pé6i v8i nhitng u nhd dién hinh khéng cdn mé ( chi can 18y bd ton
thucng hoac sinh thiét), ko co IGi khuyén dac biét nao cho viéc theo
doi

o Khuyén cao:
e Khong co6 khuyén cao cho viéc theo doi dacbiét cac
truong hgp u nh.



Tiét dich v (EM)

Tiét dich

—

Bénh ly : Lanh tinh :
- Trong , nudc,thanh dich, - Nhiéu 8, hai bén, sira
dich vang, dich héng , mau

v Th( phatSecondaires :
Chup v +siéu am -Do thay thudc
(Grade C) -N&i tiét : prolactin cao
Hinh anh t3n thuong trén Ko cé hinh anh tén thuong trén Xquang
Xguang i

IRM vi (Grade C)

/\

Co hinh é-nh ton Ko cd hinh anh tén
thucdng trén X thucdng trén X
quang quang

N4




Mang xg v

AVILDE 7 LA43s

[+ 0 0.68 cm

LUIIQICD 1m1dNCO-VIE
Hanoi - 15-16 mai 2017



>

‘ NATIONALES

Nang tuyen vl

Bi-RADS 2

Bi-RADS 3

Bi-RADS 4 a, b, c

J

Ko can mot xn tham do
nao khac
(Grade C)

 Macrobiopsie
(Grade C)

Lam TB

Lanh tinh

Non contributive, ko dién
hinh, ac tinh
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Phan loai Bi-RADS

Phan loai VPP ung thu
-RADS 1 ko 0% Td binh thudng
Bi-RADS 2 Dién hinh, lanh 0% Theo d&i binh —
tinh thucong
3I-RADS 3 Kha nang lanh <2% TD 6, 12 et 24
tinh thang
BI-RADS 4 Ko xac dinh >2 et <95%
BI-RADS f{t nghi ngs <10% Sinh thi€t qua
4a da
BI-RADS Kha nghi ngg 10-50%
4b
BI-RADS 4c Nghi ngo >50% et <
95%
BI-RADS 5 Pién hinh ung >95% Sinh thiét

thu
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Hoi chirng dau tuyeén vu

- 45-70% trong giai doan hoat dong sinh duc
- Pau vu (co chu ky, trudc ky kinh)
- Ko c6 nghi ngd vé ung thu

EVA,: ECHELLE VISUELLE ANAL OGIOUE

- Panh gia ky: EVA - theo dai lich gt -
(Grade C) pas de. + mnl::r'n:f‘

- Ko ¢6 xn CLS (Grade C) B A A A

- Ko c6 theo doi dac biét (Grade C) | TITITEEfIg

- Khang dinh lai (Grade C)
- DPeo do nguc (Grade C)
- AINS béi(Hors AMM) (Grade B)
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Viém tuyeén vu(exploration)

Bénh sinh: - Kham LS

-Nhiém trung (55-65%) - SA v

- Viém (25-35%) - Chup vu (différée si douleur)
-Ung thu (5-10%) (Grade C)

\
Ko nghi ngd

Ton thuong nghi ngd

Dbiéu tri khang

sinh(Grade C)
Sinh thiét l
(Grade A)
. Kham lai LS sau diéu tri
KS (Grade B)

Néu ko cai thién

Chup vu lai (+/- IRM) + sinh
thiét




Abcés vi1 < 5 cm Viém tuyén vi thé granulomateuse

(trung tdm (quanh quang vu)- ngoai vi idiopathique
l Mastite a ¢Iasmocytes
« Hat bang kim 18G / dudi SA » Sinh thiét (mang hodc abcés)
- XN vi khuén » Loai trir nhiém khuén (cdy VK)

- R{ra bang huyét thanh
« + KS/7-10 ngay
 (Grade C)

« Diéu tri corticoid :
- 0,5-1 mg/kg
- 7 - 15 jours ; thodi trién chdm

Theo doi J2 - 17

Néu that bai : 2éme corticoide /
NéEu con ton tai=> choc lai cphau thuat / Méthotrexate

(trung binh hai lan choc)




Giacalone PL et al. Journal of Visceral Surgery. 2010. 147 : €389-e394
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Principe du round block

Giacalone PL et al. Journal of Visceral Surgery. 2010. 147 : €389-e394
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En conclusion ...

o Pathologie fréguente, tres variée, survenant chez des
femmes jeunes jusqu’a la survenue de la ménopause, ne
comportant le plus souvent pas de sur-risque de cancer du
sein (Iésions proliférantes)

o Peu (ou pas) d’explorations : échographie et
mammographie ++, +/- biopsies

o Peu de place pour le traitement médical

o Traitement chirurgical dans des indications limitées
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