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DAT VAN PE

M6 lay thai tdng = chira tai vét mé lay thai cang tang.

Nguy co ctda hut thai tai vét mé lay thai ci: bdng huyét,

nit ve seo mo cd, truyén mau, cat t cung.



MUC TIEU NGHIEN cUU

M6 téd phwong phap chan doan, xd tri va mét sbé
yéu té lién quan dén két qua xu tri chira tai vét moé

I4y thai.



DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

Tiéu chuan lwa chon:
Cac bénh an dwoc chan doan ra vién la chira vét mé
Piéu tri tai BVPS Hai Phong tr 1/2013 — 9/2016
Két qua md bénh hoc: c6 rau thai

Chon mau: thuan tién, khdng xac suat

Phwong phap nghién ctvu: mé ta hoi ciru

X Iy sb liéu : SPSS 20.0



KET QUA VA BAN LUAN
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KET QUA VA BAN LUAN

Tac gia CVMLT/CNTC | CVMLT/MLT
(%) (%)

Rotas 2007 0,05
Diém T. Thanh Thuy 2009 0,11 0,33
Timor 2013 0,12 0,04

Nghién ctru nay 2016 0,15 1,08




CHAN DOAN

o Triéu chirng co’ nang:

m22% 2,2%

® Cham kinh
® Ra mau am dao
B DPau bung ha vi

Khdéng co triéu chirng

Ra mau AD: Diém Thay 64%, Dinh Hwng 68%, Rotas 1/3 sb trwéong
Rotas: > 50% khong co triéu chirng.




CHAN DOAN

- Triéu chirng thwc thé:
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CHAN DOAN

o Can lam sang
BTC trong

Ving seo mo co tui thai, TT(+)

Ving seo mo ¢o tui thai, TT(-)

Doppler vung VM tang sinh mach
mau nhiéu

Doppler vung VM tang sinh mach
mau it

L 13(28,9%)

I 52

T 15(33.3%)

P 30(66,7%)
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DIEU TRI

o Cac phwong phép xt tri ban dau tai bénh vién

Hat thai don thuan 27 60,0
Hut thai + chen bong 14 31,1
Hat thai + MTX 4 8,9
Phau thuat 0 0,0

Tong 45 100,0




o Lién quan gitra phwrong phap xd tri ban dau véi tudi thai

n % n % n %

0 0 0

Hut thai
16 66,7 10 83,3 1 11,1

Hut thai + chen bong 25 0 0 0 3 889 <0.001

Hut thai + MTX
8,3 2 16,7 0 0




o Phuong phap xt tri ban dau va doppler ving vét mé

it mach mau | Nhieéu mach mau

PP xup tri tang sinh tang sinh

Hut thai 25 83,3 2 13,3 0,001

Hut thai+ chen bong 4 13,3 10 66,7

Hut + MTX 1 3,3 3 20,0




o Ti 1é thanh cong va thét bai cia cac phuong phap xu tri
ban dau

Phwong phap

Hut thai don thuan 27 60,0 100 0
Hut thai + chen bong 14 31,1 10 4
0,007
Hat thai + MTX 4 8,89 4 0
Téng 45 100,0 41 (91,1%) 4 (8,9)




o Lién quan gitra két quéd xr tri ban dau va tudi thai

That bai Thanh coéng

Tudi thai n % n %

< 6 tuan 24 100 0 0
6-8 tuan 11 91,7 1 8,2 0,013
>8 tuan 6 66,7 3 33,3




- Lién quan gitra két qua xtr tri ban dau va doppler viing VM

Thatbai | Thanh coéng
Doppler VM 95%ClI
n Tilé Tilé

Nhiéu mm
tang sinh 3 20,0 12 80,0

) 5 7,2 18-76,8 0,04
It mm tang

sinh 1 3,3 29 96,7




KET LUAN

Chan doan chdra tai vét mé lay thai:

Triéu chirng lam sang: cham kinh chiém ti 1& 1&én nhat
(42,2%), tiép dén la ra mau am dao (33,3%) va dau bung
vung ha vi (22,2%).

Siéu am Doppler: 30 trwdng hop (66,7%) doppler viung vét
md tdng sinh mach mau it; 33,3% vung vét md tang sinh

mach mau nhiéu.



Cac phwong phap xw tri chira tai vét moé lay thai va mét
s6 yéu to lién quan dén két qua xur tri:
Cac phwong phap x@ tri ban dau CVMLT bao gom:
hat thai don thuan (60%), hut thai + chén bodng
(31,1%), hat thai + MTX (8,9%).
Ty 1& thanh cong gidm dan theo tudi thai: 100% voi
tudi thai < 6 tuan, 91,7% vd&i thai 6-8 tuan, 66,7% VvOi

thai > 8 tuan.



Siéu am Doppler c6 hinh anh nhiéu mach mau tang
sinh ving vét mé lam tadng nguy co that bai [én 7,2

lan so v&i it mach mau téng sinh (p< 0,05).



KIEN NGHI

Vé&i thai <8 tuan c6 thé dung pp hat thai + chén béng néu
c6 chdy mau. Tubi thai >8 tuan nén két hop nhiéu phwong

phap diéu tri khac nhau.

Khuyén céo thai phu c6 seo md cii nén kham sém.
Pam bao quy trinh md dé dung ki thuat.

C6 nén ap dung pha thai ndi khoa véi CVMLT <6 tuan.

Can thém nhirng nghién ctru sau hon.






