KHUYET SEO MO LAY THAI

PGS-TS-BS Nguyén Duy Anh
Ths-Bs Nguyén Bién Thuy
Bv Phu san Ha Noi



Khuyét seo mo lay thai

Tai bi€n gan: Ngay sau mo

Tai bién xa:

* VO tu cung

» Rau bam bat thuong (rau tién dao
hoac cai rang luoc)

e Thai trén seo mo dé cii (1/800
treong hop tr cung co s¢o)

» Khuyét seo mo lay thai



Pinh nghia
* Puoc Morris mo ta nam 1995

* Su khong lién tuc cua 1op co tur

cung tai seo mo lay thai



Hinh anh dai thé ctia TC c6 khuyét




Ty 18

* Kho udc luong

» Thay doi tir 12.7 dén 88% tuy theo
cac nghién ciru

 Thwong khong co trieu chirng

Chang et al. 2009
Borges et al. 2010
Feng et al. 2012



Nguyéen nhan

* Chua r0 rang: Nhi€u yeu to

* Nghién ctru da trung tam: Chua co
bang chiing vé su khac biét vé
khuyét seo MLT trén siéu Am sau 6
thang gitra khau 1 16p va 2 16p



Tri¢u chirng l1am sang

* Seo mo lay thai
* Ra mau sau ky kinh (ngay 10 chu ky)
* VO sinh thtr phat

* Dau vung chiu



Chan doan
* Si€u am duong am dao
* Si€u am bom nudc
 Chup TC-VT
* MRI

» Soi budng tir cung



Hinh anh chup tr cung volI tring




Hinh anh chup MRI




Sieu am duong am dao

Thay hinh giam 4m hoic trong 4m

* C6 dang tam giac

» Pinh tam giac hudng vé tii cung tir
cung bang quang

« Nam & thanh trude doan dudi ti
cung

Najl et al. 2012



Hinh anh siéu am

Lamite externe du

defect




Po kich thudc vung khuyét

* Do chieu rOng, chi€u sau, bé day
co tor cung con la1 trén duong cat
dirng doc

» Po chiéu dai trén dudng cat dung
ngang
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Sieu am bom nwoc

* S1€u am bom nudc co6 dO nhay cao
hon si€u am thuong (60% so vO
40%)

e Co thé do kich thudc ving khuyeét,
khoang cach vung khuyeét to1 10
trong va ngoai CTC



Hinh anh siéu am bom nudc
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Soi buOng tlr cung

» Quan sat thay khoang méi & thanh
trudc vung eo TC

* Ty I€ phat hien 100%

» Luogng gia trude va sau phau thuat

Fabres et al. 2003



Hinh anh soi budng tir cung




Picu tri

» Cat tir cung

e Piéu tri noi tiét: Thubc vién tranh
thai, que cay: Tam thoi, hi€u qua
khong cao

* Piéu tri ngoai khoa bao ton



Diceu tri ngoai khoa
» Chi diéu trj khi c6 biéu hién 1am
sang: Ra mau bat thuong, vo sinh
thur phat, dau ha vi

* Khong dat ra vo1 cac truong hop chi

cO bi€u hién can lam sang



Piéu tri ngoai khoa

* NO1 so1 xu tri khuyét
Donnez O et al. 2008

Marotta 2013
Li 2014

* Phau thuat duong am dao
Van Horenbeeck A et al. 2003
Xie 2014

* So1 budng tir cu ng phau thuat
Chang 2009
Gubbini 2008,2011
Florio P et al. 2011
Raimondo 2015



Muc dich diéu tri

» Phuc hoi giai phau (ting cwdng seo)
- NO1 so1
- Phau thuat duong AD
 Khong phuc hoi giai phiu (khong
tang croO’ng seo) :
-Soi budng tir cung phau thut



Phwong phap diéu tri

Phuc héi giai phau (ting cwdng
seo) (Videol,2)

Cat loc vung khuyét va khau lai
vung lanh (m6 ma, noi Sol,
duong AD)



Phwong phap diéu tri

Soi budng tir cung phiu thuat

(video3)
» Cat cac bo vung khuyét
» Cam mau vung bo cat

» D6t dién vom vung khuyeét



Co ché diéu tri soi buong TC

» Lam day khuyét
» Khép hai mép vung khuyeét

* Tao dinh ta1 v1 tri ho



So sanh cac phwong phap

* Noi soi
Thoi gian phau thuat 65-117 pht

Chua nhiéu két qua duoc cong bd



S0 sanh cac phwong phap

* Phiu thuit dwong AP
Thoi gian phau thuat TB 55 phut

Két qua tot, cai thién triéu chung

ra mau

SO li€u chua nhiéu



So sanh cac phwong phap

» Soi budng tit cung
Thoi gian phau thuat ngan 8-25 phut
Chua ghi nhan bién chtng

Két qua tot



S0 sanh cac phuwong phap

» Soi budng tit cung
95% cai thién tricu chirng ra mau
80 - 90% c0 thal trong 2 nam

90 - 95% cai thién tri€u chirng dau

Perrine CAPMAS

Jean-Marc LEVAILLANT

Herve FERNANDEZ
Hopital BICETRE



So sanh cac phwong phap

Két qua ctia Kremlin Bicetre (50 b&nh
nhan)

Lién quan dén so lan mo lay thai

* 11an MLT: 90% hiéu qua

e Trén 2 lan MLT: 50% hiéu qua
(p=0,04)



Chon phwong phap diéu tri 2?7?

Phuwong phap diéu tri??

» Soi budng tir cung
-Dua ra nhiéu so liéu nhat
-Két qua dap g mong muon

-Chua ghi nhan bién chirng

-It xam lan, c6 theé ra vién trong

ngay



Chon phwong phap diéu tri 2?27

» Soi budng tit cung
-Nén dugc uu tién trong lua chon
777
- Cac PP phau thuat khac co thé
duwoc chon sau that bai cua soi
buong TC



Chon phwong phap diéu tri 2?77?

» Noi soi hay soi budng tir cung
phu thudc vao vi tri khuyét so voi
16 ngoa1 CTC

» Bé day co TC con lai 1a yéu to
quan trong trong viec lua
chon???

Jean-Marc MAYENGA



Khuyét seo mo lay thai va IVF

* Tinh trang viém khu tru ta1 vung
khuyeét

* Gi1a1 phong yeu td viém

» Gay that bai qua trinh 1am t0.



Khuyét seo mo lay thai va IVF
Xir tri khuyét seo mo 1ay thai
e Cai thién dudng chuyén phoi

* Cai thién mo1 truong “cytokinique™



Khuyét seo MLT+ Dich buong TC

S PrA




Cau hoi
o Tir cung c6 seo MLT = Khuyét seo ??
» Tac dong trén thai ky cua khuyét?
Piéu tri?
» Khuyét seo MLT va IVF?

* Phong ngua???
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