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« RCRL la rau bam bat thuwdng
« Tan s6 gép ngay cang nhiéu co 1& do tang ty
& seo mO Ot cung
» La nguyén nhan gay chay méau san khoa tram
trong, d6i khi gay tr vong me
Piéu tri kinh dién 1a cat t& cung




UNIVERSITE
DE LORRAINE

- Nhwng cat t& cung lam chay mau rat nhiéu ngay ca khi
bénh da dwoc chan doan trwdce, ddi khi gay ton thwong
cac co quan lan can trong trwong hop rau dam xuyén
hodc rau tién dao va can trd 1an cé thai sau nay
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« T vai ndm tr& lai day, diéu tri bdo ton dé BR lai tai chd
da dwoc dé xuat

« Muc dich chinh 1a gidm t6i da viéc chay méau va bién
chirng trong treong hop rau dam xuyén

« Chung t6i gi¢i thiéu kinh nghiém cua minh trong bénh
vién mdrc dd 3 trong 5 ndm gan day
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PHUONG PHAP

« Nghién cu hoi clru trong 5 ndm(2013-2017) céac trwdng
hop RCRL dwoc xw tri tai khoa

« Phan I&n bénh nhan dwoc chuyén dén tlir mot bénh vién
khéc trong khi co thai vi nghi ngo RCRL

« Chan doan trwdc sinh RCRL da dwoc tién hanh bang
Siéu am va IRM

« Trwédc mobi ca nghi ngd RC,RL, pgu’(‘)’i bénh llra chon md
lay thai va cat TC hoac mudn diéu tri bao ton
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Chan doéan trwdc sinh nghi ngd ( khéng phai
rau dam xuyén)

g Thao luan vé&i bénh nhan vé chién lwvoc PT

: MO 13y thai-cat

Piéu tri PT TC

Piéu tri bao ton

M¢& t&r cung: tranh vao banh rau

Khau lai t&r cung
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Kéet qua
86 bénh nhan nghi ngo RCRL
68 (79%) bénh nhan mudn diéu tri bao ton
Thai do x tri [a md |3y thai dwdi gay mé toan than
M& TC cach xa banh rau
Banh rau dé lai tai chd toan bd hodc mot phan néu rau
bong mot phan
10 trwong hop (14,7%) rau binh thwdng
58 RCRL
7 ca cai rang lwvoc
4 ca rau dam xuyén
12 ca cO rau tién dao phoi hop
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« Chay mau trong md >1 lit gap 18 ca chiém 31% luén ludn
gap khi rau bong 1 phan

e 2 ca phai nit mach sau md va 1 ca phai that ddng mach
ha vi trong mb
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Theo doi sau md

» Tat ca 58 bénh nhan duoc theo doi lam sang hang thang
va chup IRM ctr 2 thang/lan cho dén khi banh rau tiéu
hoan toan

« Tat ca cac bénh nhan déu bi viéem niém mac TC can diéu
tri mét hoac nhiéu dot khang sinh

« CO6 2 trwdng hop phai cat TC ther phat vi viém niém mac
TC nang va hoac chay mau

 Nhan thay BR tiéu hoan toan trung binh 6 thang ( 4-8)
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Ban luan

 Chén doan trwdc sinh khéng hoan toan chinh xac ( 14,7%
dwong tinh gia) mac du siéu am va cdng hwéng tir dwoc
thwe hién bdi cac chuyén gia chan doan hinh anh

« Khdng c6 ca nhao am tinh gia

. Diéu tri bao ton 1& mot lwa chon co thé dat ra voi ngudi
muon cO thai tiép

DO la lwa chon chac chan nhat trong trwéng hop rau dam
Xuyén hoac rau tién dao vi cat TC co thé gay ton thwong
cac tang lan can hoac rat chay mau
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« Nhwng bénh nhan phai dwoc théng bao rang giai phap
nay la bat budc

 Theo ddi sau md lau dai v&i cac bién chirng
(viém niém mac tc) va déi khi can phai cat TC hoac nat
mach

FACULTE ¢e MEDECINE
JANCY
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Két luan

Piéu tri bdo tdn RCRL la c6 thé dwoc va co thé thong bao

cho bénh nhan nhat 1a khi rau tién dao hoac rau dam

Xuyén

Can phai chan doan trudc sinh

Can phai thuc hién véi ekip giau kinh nghiém

Cho phép gidm chay mau trong md va bao ton kha nang
sinh san

e Nhwng budc phai theo di hau phau kéo dai



